Integraal Ontwerpen

Midden 2001 is bij de OBOM researchgroep van de Technische
Universiteit Delft een onderzoeksproject “Integraal Ontwerpen”
(I0) gestart. TVVL (Zeiler) was hiervoor de initiatiefnemer en
het project wordt uitgevoerd in samenwerking met de BNA en de
TU Delft. De doelstelling van het project is omschreven in het
“Startdocument Integraal Ontwerpen” van mei 2001. In oktober
werd een interdisciplinaire workshop gehouden en voor 2002 staan
nog meer activiteiten op het programma. Het project moet ultimo

2002 zijn afgerond.

De opstellers van het Startdocument hebben hun best gedaan de
doelstellingen van het onderzoek goed te beschrijven, maar zijn
hierin m.i. slechts gedeeltelijk geslaagd. Gezien het belang van het
onderwerp voor ons vakgebied en mijn persoonlijke betrokkenheid
bij het onderwerp, vond ik het de moeite waard om vanuit mijn
persoonlijke ervaringen en achtergrond te verwoorden waaraan
ik denk bij Integraal Ontwerpen. Het onderwerp is belangrijk
genoeg om via een zo breed mogelijke discussie binnen TVVL en

BNA te worden gedragen en aangestuurd,

- door ing. B. Bronsema™

Ing. B. Bronsema

n het startdocument 10 worde er

rerecht op gewezen dat de begrips-

afstand tussen architect en de advi-
seur draageonstructie veel kleiner is
dan russen archirecr en de adviseur
installaties. De draageonstrucie is
immers in hoge marte bepalend voor
de verschijningsvorm van het gebouw,
De architect moet daarom van meet
af aan rekening houden met de draag-
constructic, dit in tegenstelling ot de
installaties, die immers lercerlijle in her
gebouw kunnen worden “verstope’,
Toch zijn er ook op dit niveau grote
verschillen tussen architecten onder-
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ling. Er zijn de auteur projecten be-
kend waarbij door de architect, zonder
samenspraak mer de adviseur draag-
constructies, een bouwmassa op papier
werd gezet, waarbi] de laatstgenoemde
er dan maar voor had te zorgen dar het
gebouw constructief kon worden gere-
aliseerd. Soms ging dir gepaard met
lange discussics over de situering van
kolommen, etc. Construcries waren bij
deze werlowijze een soort toevoeging
aan het gebouww. Van inregrarie was
nauwelijks sprake.

In de moderne archirectuur daarentegen
vloeien bouwmassa en draageonstructie
vaal in elkaar over. Her gebouw is de
constructic en de constructie is het ge-
bouw. Dat gebouw en draageonstructie
hierbij integraal moeten worden ont-
worpen is logisch, Het zou niet anders
kunnen! En dar de begripsafstand tus-
sen architect en de adviseur draagcon-
structies door deze werlowijze is ver-
kleind is eveneens logisch,
Werschillende spraakmakende avant
garde architecten hebben zich in het
bijzonder onderscheiden door deze sa-
mensmelting van bouwmassa en
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d:';l;lgcnnsu'uc{je. En sommige adviscurs
draageonstructie hebben hiermee be-
kendheid verworven,

GEBOUW EM IMSTALLATIES

Tor de komsr van de cenrrale verwar-

ming, zo'n honderdvijfentwintig jaar

geleden, ontwierpen architecten zelf
de klimaarvoorzieningen in hun ge-
bouwen. Deze omvarten overigens niet
veel meer dan stookgaten, schoorstenen
en venrilarieschachren. De ontwikke-
ling van de installatierechniek brache
hierin grote veranderingen.

In de eerste plaars kregen architecten

veel meer ontwerpvrijheid dan ze toc

dan toe hadden gehad. Door mechani-
sche ventilatie en kunstverlichring was
men niet meer afhankelijk van natuure-
lijle ventilatie en dagliche via de buicen-
ramen waardoor diepe plattegronden
mogelijk werden gemaake, Door me-
chanische koeling kon de gevel gesloten
blijven, waardoor, mede door de ont-
wikkeling van de lifetechnick en de
ontkoppeling van bowwmassa en draag-
construcrie, wolkenkrabbers konden
worden gebouwd. De architecruur is
hierdoor wezenlijk veranderd, hetgeen
voaral zichthaar is in “‘down town’

Amerikaanse steden

Die installarietechniek heeft zich hier-

bij onafhankelijk van de architectuur

als afzonderlijke discipline ontwikkeld.

Installaties werden gezien als toevoe-

gingen aan een gebouw, maar maakeen

daarvan geen wezenlijk onderdeel vic.

Deze onrwikkeling werd door de vol-

gende aspecten in de hand gewerkr:

- de installatierechniek is als zodanig
een uirgebreid en gecompliceerd
vakgebied, dat onmogelijk door
archirecten kon worden beheerst;

- installatietechnick werd op grote
schaal geimplementeerd in bestande
gebouwen, waarbij iiberhaupr nie
owver integratie hoefde te worden
gedachr;

- de installatierechnick had gebouwen
juise onathankelijk gemaake van het
natuurlijke aanbod van luche en
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Integraal entwerpen: hoe het niet moet]

licht. Her zou als een stap terug
kunnen worden beschouwd om ge-
bouw en omgeving integraal te be-
naderen,

DRIE NIVEAUS VAN INTEGRATIE
Om her prakrisch te houden is het goed
om onderscheid te maken in enkele
verschillende niveaus van integrarie.

Niveaw I

De installatie is zorgvuldig afgestemd
op het gebouw waarin ze wordr aange-
bracht. De techniekruimten zijn goed
gedimensioneerd en liggen op de
goede plaats, zo centraal mogelijk in
hun verzorgingsgebied. De installatie-
schachren hebben de optimale afme-
tingen en sluiten goed aan op de tech-
niekruimren enerzijds en op de verzor-
gingsgebieden anderzijds. De onslui-
ting van de schachten wordr niet
geblokkeerd door constructieve ele-
menten. De installatiestrucruur, de
plafondruimee, balken, kelommen en
verdiepinghoogte zijn in samenhang
met ellaar en met de installatieve
voorzieningen onrworpen, Aanleg en
onderhoud van de installaties worden
nict belemmerd.

Nivean 2

Bouwdelen spelen een rol bij de instal-
latierechniek. De bouwmassa wordt
benut voor het dempen van tempera-
ruurwisselingen. Hygroscopisch acrieve
muaterialen helpen bij de regulering
van de relatieve vochrigheid. Kanaal-
plaatvloeren en holle stalen kolommen

worden gebruikt voor luchorranspor,
Dekvloeren en verlaagde plafonds wor-
den thermisch geactiveerd. Als ultieme
stap op dit niveau wordr de bouw-
massa thermisch geactiveerd, waardoor
de binnenluchr in principe niet meer
behoett te worden verwarmd of geloeld
omdar de bouwmassa temperatuur-
wvariaties reguleert, Bouwmassa en kli-
maatinstallarie vloeien inéén. Maar
analogie van de draagconstructie zou
kunnen worden gezegd: “Het gebouw
is de klimaarinsrallarie”, hoewel dic
niet, zoals bij constructies. kan worden
omgekeerd,

Nivean 3

Het gebouw wordt hierbij niet op
zichzelf onoworpen, maar afgestemd
op haar natuurlijke omgeving. Zon,
licht en lucht worden op een naruur-
lijke wijze ingezet voor her realiseren
van cen optimaal binnenmiliew. Zon-
newarmee wordr, al naar gelang de
behoefte, toegelaten of geweerd door
actieve raameonstructies. De bodem
wardt geactiveerd voor opslag van
overtollige warmte en voor levering
van koeling met behulp van systemen
voor bodemopslag, actieve heipalen
en/of bodemabsorbers. Actieve dag-
lichtsystemen brengen daglichr diep
in her gebouw. Wind en temperatuur-
verschillen zorgen voor natuurlijke of
hybride vencilarie. Energie-absorbers,
thermisch en phorovolwisch, dragen
bij aan de energichehoefte van her ge-
bouw, en maken in de ulteme situatie
van het gebouw cen netto energieleve-
rancier.

TVVL ..u.ugu.-..-'m-s.n’ﬂﬂﬂﬂ

INSTALLATIETECHMIEK EN
INTEGRAAL ONTWERPEN
Integratie op niveau 1 behoort over-

duidelijk ror de competentie en de
verantwoordelijkheid van de installatie-
ontwerper. Aangezien voor inregratie
minstens twee partijen nodig zijn, is
een positieve attitude van de architect
onmisbaar. Ook de opdrachrgever kan
een belangrijke rol spelen door een in-
tegratieverplichting in de opdrachten
vast te leggen, De architect moer be-
reid zijn te oprimaliseren, en dat is
voor hem vanuit zijn relatieve machts-
positie vaak nier gemakkelijk. De in-
stallaticontwerper moet op het niveau
van de architect kunnen communice-
ren, en interactief, ook mer andere ad-
viseurs, tot oprimale oplossingen kun-
nen komen. De honorariumstructuur
moet hierop zijn aangepast.

Integratie op niveau 2 is voor de in-
stallaticontwerper meestal al een hele
stap, maar het behoort eveneens tot
zijn competentie en verantwoordelijk-
heid. Aangezien hierbij van standaard
oplossingen moet worden afgeweken
is ook in dit geval een stimulans van
de kant van de architect, en niet min-
der van de opdrachrgever onontbeer-
lijl. TVVL kan zorgen voor opleiding
enfof bijschaling van klimaatingenieurs
en —technici op de hier in het geding
zijnde aspecten, Ook hier geldt dar de
installaticontwerper op het niveau van
de archirect moer kunnen communi-
ceren, en alternadieven uitwerken, alles
binnen een adequate honorarium-
STPLCTLINT.

Inregratie op niveau 3 is her echre
hogeschool werk. Helaas is de weten-
schap en kennis inzake de beheersing
en toepassing van natuurlijke hulp-
bronnen als zon, daglicht en wind in
gebouwen binnen het vakgebied van
de klimaattechnick nauwelijks bekend.
Bowwfysisch adviseurs hebben zich
succesvol op dit terrein begeven, hoe-
wel er eigenlijk weinig verwantschap is
mer de rraditionele bouwfysica, In het
project 10 zou de relatie tussen de ad-
viseur installaties en de adviseur bouw-
fysica nader moeten worden onder-
zocht,

TVVL EN INTEGRAAL ONTWERPEMN
Op niveau 3 geintegreerde gebouw-
ontwerpen worden ook wel gekarakre-
riscerd als “installatiearme gebouwen”.
Dvir klinkr als vloeken in de kerk, om-
dat TVVL immers de bevordering van
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De concurrerende bouwstijlen in de Mainmetropool Frankfurt met op de voorgrond

de nieuwe hal 3 op het expositieterrein.

wetenschap en technick inzake instal-
laties in gebouwen als hoofddoelstel-
ling heeft. Inderdaad zal in dergelijke
gebouwen her installatiepakker van
kleinere omvang zijn dan bij integratie
op niveau 1. Voor kleinere omzetten
behoeft de installatiesector overigens
nier beduchr te zijn. Enerzijds is de
omvang van de installatietechnische
voorzieningen in gebouwen de laatste
decennia enorm gestegen: anderzijds
wordt het kleinere installatiepalkket
financieel vaak ruimschoots gecompen-
seerd door de regeltechnische voorzie-
ningen die voor niveau 3 meestal nodig
zijn. Een verschuiving van klimaat-
naar regeltechnische voorzieningen lige
hierbij voor de hand. Her is waarschijn-
lijk niet toevallig dat TVVL -leden met
meer dan gemiddelde belangstelling
voor beheer- en regeltechnick de groot-
ste protagonisten zijn van integratie op
niveau 3.

Hert is overduidelijle dar de installatie-
techniel bij veel architecten beter
scoort met integratie op niveau 2 en 3.
dan met niveau 1. Vooral niveau 3 is
grensverleggend, soms opzienbarend,
appelleert aan de vaak negatieve ge-
voelens van het publiek over aircondi-
tioning, belooft een beter binnenmilieu
en cen lager energiegebruik, OF deze
beloften kunnen worden waargemaake
is nog maar de vraag, maar imago en
realiteit zijn verschillende zaken, Hee
project 10 zou echter een bijdrage
kunnen leveren aan de imagoverbere-
ring van ons vakgebied.

Het is ook duidelijk dat de z.g. ecolo-
gische ontwerpfilosofie soms re ver
doorschiet, Er zijn onowerpers die hun
hekel aan ventilatoren maar nawwelijks
kunnen onderdruklen, al zullen ze dat
niet altijd willen toegeven. Jaren gele-
den werd door Arup in Londen een
onrwerp voor een kantoorgebouw in
carrévorm gemaakt waarbij op de vier
hoeken glazen “zonnetorens” waren
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gebouwd, dic als schoorsteen voor de
nodige trek zorgden voor de nacuur-
lijke ventilatie van de kantoorruimeen.
Op de vraag waarom eigenlijk ventila-
toren waren uitgevonden, werd met
onbegrip gereageerd!

Miertemin is het belangrijk dac TVVL
de ontwikkelingen naar z.g. passieve
gebouwen nier aan zich voorbij laac
gaan. I we cannot beat them — join
them.' Maar laten we ook nier overlo-
pen van bewondering voor deze trend
en trachten “benchmarks’ te onowikke-
len voor de prestaries van gcbnuw-:n
voor war berreft binnen- en buitenimi-
lieu inclusicf energiegebruik. De acti-
vireiten van de commissies DuBo Inseal
en LOCA van de Technische Raad ver-
dienen hierbij alle steun.

IFD BOUWEN EN INTEGRAAL
ONTWERPEN

Het concepr van Industricel, Flexibel
en Demontabel bouwen beoogr onder
meer de levensduur van gebouwen te
verlengen door binnen dezelfde bouw-
massa funcrieveranderingen mogelijk
tee maken. De Hexibiliveit zit hier hoofd-
zakelijle in het inbouwpakkert, waarvan
de installarics deel vitmaken. Bij inte-
gratie op niveau | zijn de inseallaties
toevoegingen aan het gebouw, en kun-
nen waar en wanneer nodig worden
vervangen. Ruimeelijk gezien zijn er
niet gauw knelpunten te verwachten.
Bij nivesau 2, en meer nog bij niveau 3,
is het gebouwonowerp meer toepas-
singsgericht, en het is de vraag of roe-
komstige functieveranderingen wel zo
gemaldelijl kunnen worden opgevan-
gen. Zijn de integratieniveaus 2 en 3
daarom eigenlijk wel gewense uit oog-
punt van [FD? Is niveau 1, waarbij ge-
bouw en installaties separare en te one-
koppelen eenheden zijn, niet te prefe-
reren? In het project 10 zou dic aspect
nader kunnen worden onderzochr.

INTEGRAAL ONTWERPEN

CONCLUSIES EN AAMBEVELINGEMN
Installatietechnielk en binnenmilien
De installatierechniek zou haar fxatie
op pijpen, pompen en ventilatoren los
moeten laten, en zich meer richten op
het hinnenmilien als '.:m.{;m]g. [nstalla-
ties zijn niet meer en niet minder dan
een middel om cen bepaald doel e
bereiken, het worgdragen voor een
behaaglijk en productief binnenmi-
lieu, hygiéne, veiligheid, kunsdiche,
en communicatiemogelijlcheden in ge-
bouwen.

Dre laarste jaren dringe meer en meer
het besef door dar installaties ook een
groot beslag leggen op de beschikbare
energie, grondstoffen en middelen.
Installaties hebben de samenleving ook
athankelijler gemaakt en gebouwen
gecompliceerder, Is deze trend om re
buigen, en welle hijdrage kan de in-
stallatiesecror hieraan leveren?

De onrwikkeling van installatie-arme
en passieve woningen laar zien dat op
dit gebied nog veel mogelijkheden on-
benut zijn. Er is in elk geval een oe-
nemende maatschappelijle belangstel-
ling en een groeiende marke voor der-
gelijke ontwikkelingen. De installarie-
technick heelt dic terrein grotendeels
laten liggen en overgelaten aan bouw-
fysische adviseurs en gespecialiseerde
onrwerpbureaus. TVVL heeft uitste-
kende mogelijkheden haar leden op
dit gebied de nodige kennis bij te
brengen, De architectenwereld zal een
dergelijke onrwikkeling, die twee dis-
ciplines dichter bij elkaar brenge, on-
gerwijfeld verwelkomen,

Industricel, flexibel en demaontabel
bowiven

Vanuit de [FD filosofic is het gewenst
e onderzocken waar de grenzen liggen
van de integratie van gebouw en in-
stallaties. Voor gebouwen die toepas-
singsgericht worden oneworpen is cen
hoger integratienivean mogelijk, en
wellicht ook gewenst, dan voor gebou-
wen waarvan tockomstige funcriever-
anderingen zijn te verwachten, Een
werenschappelijk onderzoek naar dic
aspect wordt aanbevolen. Her project
[ zou hiervoor de vraagstelling kun-
nen formuleren.

Honorarimstructnnr

Een honorariumstructunr waarbij
architecten, constructie- en installatie-
adviseurs elk hun cigen honorarium
krijgen, vaak gebaseerd op de omvang
van hun fysicke Ananciéle inbreng in



her gebouw, staar haaks op de ontwik-
keling van integraal oncwerpen. Eén
lumpsum of honorariumpercentage,
dar door de ontwerppartners naar rato
van hun inspanningen wordt verdeeld,
zou het doel beter dienen, vooral bij
de integratieniveaus 2 en 3, Het pro-
ject 10 zou hiervoor de basis kunnen

leggen.

Opleidingen

De koudwartervrees bij veel installatie-
ontwerpers voor g, installatic-arme
en passieve gebouwen zou moeten wor-
den weggenomen door een gerichre
opleiding op dit gebied. Zij kunnen
dan in het ontwerpproces met kennis
van zaken beoordelen of hogere niveaus
van integratie mogelijk en wenselijk
zijn, en wat hiervan de risico’s en andere
knelpunten zijn.

Installaticontwerpers moeten berer
worden opgeleid op het werken in ont-
werpteams. Zij moeten in voldoende
muate over de rand van hun eigen vak-
gebied heen kunnen kijken, en be-
schildeen over een redelijlke bouwhkun-
dige kennis. Ze moeten weten wat
voor de architect en co-adviseurs be-
langrijke aspecten zijn, die niet eenzijdig
door de installaticontwerper kunnen
worden bepaald. Veel installatiecom-
ponenten wijn tevens interienrobjecren,
waarbij de architecr uitdrukkelijk be-
trokken wil zijn, enz.
Installatieontwerpers zijn verder vaak
onvoldoende geschoold en getraind
om hun ontwerp en details voldoende
te visualiseren, Dit is in de dialoog
met architecren, voor wic dit een be-
langrijk communicatiemiddel is, een
handicap. Een cursus hand- en per-
spectiefrekenen zou hierin verbetering
kunnen brengen, hoe triviaal dir ook
moge klinken.

Anderzijds ontbreekt bij architecten
vaak voldoende inziche in de installa-
rietechniek, kennis van kengetallen
enz. Clok op dit gebied valt er her één
en ander te verbeteren.

Masterclass

Binnen TVVL wordr al geruime tijd
nagedacht over een masterclass voor
installatie- ontwerpers. Het is goed
denkbaar een dergelijke masterclass in
het leven te roepen waarin ook archi-
tecten participeren. Deze zou een kweele-
vijver kunnen worden van inregrale
ontwerppartners. De faculteir Bouw-
kunde van de TU Delft, waarin veel
kennis op dit terrein aanwezig is zou

Interieur van de nieuwe hal 3 met een dakoverspanning van 165 meter! De dakspan-

ten dienen tevens als serviceruimte voor 200 inductieunits, voor indirecte verlichting
met spiegels en voor de ruimteakoestiek. (Architect Michalas Grimshaw & Partners

hierin uitstekend kunnen participeren,
Resulraten van wetenschappelijk on-
derzock zou hierdoor op deskundige
wijze kunnen worden ingebrachr,

Loopbaanontwiklkeling

Architecten blijven meestal gedurende
hun hele actieve loophaan creatief in
hun beroep bezig: managementtaken
in hun bureau worden gedelegeerd.

Veel installatie-adviseurs onrwikkelen
zich daarentegen tor managers van
adviesbureaus, en raken daardoor op
afstand van hun eigenlijke beroep. Ont-
werpraken worden uitgevoerd door
burcau-adviseurs, dic echrer vaak om
financiéle redenen kore worden gehou-

den. %

QUOTE

Het van scratch af gezamenlijk ont-
wikkelen van geinregreerde ontwerpen
in een ream van architect en adviseurs
is niet alleen nuttig / noodzakelijk voor
het bereiken van een goed resultaar,
maar tevens de mooiste, leukste en
meest bevredigende bezigheid die een
ontwerper zich maar voor kan stellen.
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